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Menu du 3 au ¢ fevrier 2020

Betteraves rapées au miel, avocats sauce cocktail, salade d'hiver,
Boulettes de boeuf a la tomate, poisson du jour,
Torsades, légumes anciens,

Yaourt nature bio local, poires au chocolat, abricots au coulis.

Potage de saison, salade celtique, duo carottes/céleri,
Fish and chips, poisson du jour,
Poélée de légumes, ceufs farcis Chimay,
Fromage,
Donut, fruits.

Crudités,

Cordon bleu, haricots verts, pommes de terre,
Fromage
Yaourt.

Salade de lentilles végétarienne, pamplemousse, macédoine,
Sauté de poulet facon tajine, poisson du jour,
Blé, poélée de choux,
Yaourt nature bio local, entremets chocolat, mandarine, vanille, fruits.

Péche au thon, quinoa a la féta, salade verte de lardons et croutons,
Pates carbonara ou au saumon, poisson du jour,
Carottes glacées,
Fromage,
Compote de pommes ou aux fruits rouges, fruit.

L’infirmieére, La gestionnaire, L’ordonnateur,

C. LEBLANC . AUNEAU . DANDINE
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