
 

Lundi 
1er 

Avril 

 

Salade d’endives au surimi, carottes râpées, betteraves râpées, 

Beignet de poisson, filet de saumon fondue de poireaux, 

Haricots beurre, chou-fleur, 

Yaourt nature bio local, 

Poisson d’avril au chocolat, fruit. 

 

Mardi 

2 

avril 

 

Salade de rollmops, macédoine de légumes au thon, salade bucheronne, 

Sauté de veau bio local au chorizo, poisson du jour local,  

Riz pilaf, blé bio, 

Fromage, 

Riz au lait (lait bio local), fruit. 
 

Mercredi 

3 

avril 

 

Crudités, 

Hachis Parmentier, salade, 

Yaourt nature bio local, 

Crème dessert, fruit. 

 

Jeudi 
4 

avril 

 

Salade grecque, salade Marie Louise, salade de volaille au curry, 

Escalope de dinde locale sauce normande, poisson du jour local, 

Lentilles vertes, céréales gourmandes, 

Yaourt nature bio local, 

Panna cotta aux fruits rouges, crème brûlée, fruit. 

 

Vendredi 
5 

avril 

 

Salade bucheronne, salade de chou rouge, betteraves vinaigrette, 

Pates carbonara ou au saumon, 

Epinards, 

Fromage, 

Cocktail de fruits, ananas, fruit.  

                                                                                                               
 

Menu du 1er au 5 avril 2019 

 

L’infirmière,   La gestionnaire,  L’ordonnateur, 

C. LEBLANC   I. AUNEAU    R. FRATISSIER 


