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Menu du 18 au 22 novembre 2019

Salade vietnamienne, endives sauce chévre, carottes rapées,
Emincé de beeuf aux champignons, poisson du jour,
Céreéales gourmandes, poélée de courgettes,
lle flottante, compote, fruit

Salade paysanne, radis rose et noir, betteraves rapées au cumin,
Brochette de dinde au curry, poisson du jour,
Riz pilaf, endives braisées,
Fromage,
Mousse au chocolat noir et blanc, yaourt nature bio local.

Crudités,
Nuggets de poulet, boulgour,
Yaourt, fruit.

Salade de concombres a la féta, avocat au thon, champignons a la grecque,
Jambon au cidre, poisson du jour,
Frites, tomates provencales,
Yaourt nature bio local, rose des sables, fruit.

Salade bucheronne, ceuf mimosa, pamplemousse,
Blanquette de veau a I'ancienne, poisson du jour,
Pates, carottes vichy,

Fromage,

Poire au chocolat, petits suisses aromatisés.

L’infirmiere, La gestionnaire, L’ordonnateur,

C. LEBLANC . AUNEAU . DANDINE
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