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Menu du 10 au 14 février 2020

Carottes rapées aux herbes fraiches, pamplemousse, salade normande,
Beeuf stroganoff, poisson du jour,
Pommes de terre vapeur, poélée bio,
Yaourt nature bio local, petits suisses au chocolat, fruit.

Velouté bio, pommes de terre/cervelas, chou rouge a la vinaigrette,
Cuisse de poulet réti, poisson du jour,
Riz 3 saveurs, poélée de lardons,
Fromage,
lle flottante, fruit.

Crudités,
Brochette de volaille, semoule,
Yaourt, fruit.

Tartine fromagere, tartine végétale, tartine montagnarde,
R6ti de porc braisé, poisson du jour,
Jardiniére de saison, choux de Bruxelles,
Yaourt nature bio local, yaourt aromatisé,
Biscuit roulé a la confiture ou au chocolat, fruits.

Salade Lorette, salade américaine, carottes a la vinaigrette,
Filet de poisson meuniére, rognon a la creme,
Boulgour, betteraves roties,

Fromage,

Pruneaux au sirop, salade d'agrumes au miel, fruit.

L’infirmieére, La gestionnaire, L’ordonnateur,

C. LEBLANC . AUNEAU . DANDINE
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